
MENU Cantine 1 ENTRÉE - 1 PLAT - 1 DESSERT + DU PAIN

SEMAINE DU 18 au 22 MAI 2026

LUNDI

Entrées : Salade d’avocat / Rouleau de printemps

Plats : Poulet Byriani – Riz Byriani / Gratin de Poisson – Carottes Braisées

Desserts : C o m p o t e d e Pomme / Moelleux à la noix de coco

Élément lacté : Yaourt pot 70

MARDI

Entrées : Beignet de courgettes / Mini Pizza

Plats : Hachis Parmentier / Ballotine de Poisson – Tian de légumes

Desserts : Salade de fruit / Entremet chocolat

Élément lacté : Fromage pate fondu

MERCREDI

Entrées : Salade de macaroni au pesto / Pastel au thon

Plats : Sauté de poulet au curcuma – Couscous Rouge / Accra de poisson –
Légumes sautées

Desserts : Cookies au chocolat / Banane fruit

Élément lacté : Fromage blanc

JEUDI

Entrées : Salade de concombre – Quiche aux légumes

Plats : Lasagne VG / Boulette de poissons – Brocolis-Carottes

Desserts : Riz au lait / Pomme fruit

Élément lacté : Yaourt à boire



VENDREDI

Entrées : Salade du soleil levant / Houmous

Plats : Burger- Frites / Poisson frit – Coleslaw

Desserts : Gâteau marbré / Tranche de Pastèque

Élément lacté : Fromage pâte fondue


