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M ENU Canti n e 1 ENTRÉE - 1 PLAT - 1 DESSERT + DU PAIN

SEMAINE DU
22 au 26 JUIN 2026


	



LUNDI
	
Entrées : Taboulé à la française / Tarte fine tomate moutarde

Plats : Poulet grillé – Riz créole / Filet de poisson tandoori – Légumes sautés au curry et lait de coco 

Desserts :  Chouquette au chocolat / Salade de fruits

Élément lacté : Yaourt pot 70

	


MARDI
	
Entrées : Salade carottes et betteraves  / Mini Pizza aux légumes

Plats : Lasagne au bœuf / Timbaline de Poisson – Petit pois

Desserts : compote de fruit fruit / Gâteau quartier chinois

Élément lacté : Fromage pate fondu

	



MERCREDI
	
Entrées : Flan de carottes / Samoussa à la viande

Plats : Emincé de Poulet – Attiéké Aloco/ Accra de poisson – Jus tomate oignons 

Desserts : Entremet vanille / Pastèque en cube

Élément lacté : Fromage blanc aromatisé

	



JEUDI
	
Entrées : Salade de tomate – Friand au thon

Plats : Tajine VG et couscous Pilaf / Finger de poisson – Carottes poêlées au curcuma

Desserts : Gâteau basque / Salade de fruit

Élément lacté : Fromage à pâte fondue

	



VENDREDI
	
[bookmark: _GoBack]Entrées : Œuf mimosa / Pastel au thon

Plats : Poulet Roti- Pomme frite / Poisson Braisé – Purée de courgette

Desserts : Mousse au chocolat / ou crêpe au chocolat

Boissons : Bissap & Grenadine

ANIMATION DE FIN D’ANNEE
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