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Cotonou, le 03 septembre 2026 

Association des Parents d'Élèves 

Lycée Français International Montaigne de Cotonou 

Le Président du Conseil d'Administration 

Lettre de rentrée 

Chers élèves, 

En cette rentrée, j'ai une chose importante à vous demander : regardez autour de vous. 

Il y a peut-être, dans votre classe ou dans la cour, un camarade qui mange seul, qui hésite à 

s'approcher d'un groupe, ou que certains évitent à cause de sa tenue, de sa timidité, ou 

simplement parce qu'il n'a pas encore trouvé sa place. Ce camarade n'a rien fait de mal. Il a juste 

besoin qu'on lui tende la main. 

Alors cette année, je vous demande une chose simple : saluez-le. Souriez-lui. 

Un bonjour, un sourire, une place faite à côté de vous, cela ne coûte rien, mais cela peut tout 

changer pour quelqu'un qui se sent seul ou mis à l'écart. Personne ne mérite d'être exclu parce 

qu'il est différent, parce qu'il s'habille autrement, ou parce qu'il n'a pas encore d'amis. 

Le harcèlement commence souvent par de petites exclusions qu'on laisse passer. L'inclusion, elle, 

commence par de petits gestes qu'on choisit de faire. 

Cette année, soyons la classe où personne ne mange seul. Soyons l'école où chacun trouve sa 

place. 

Bonne rentrée à toutes et à tous. 

Le Président du Conseil d'Administration 
Association des Parents d'Élèves 
Lycée Français International Montaigne de Cotonou 

 
 

 
 

 
Maître Luciano HOUNKPONOU 
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