
MENU Cantine 1 ENTRÉE - 1 PLAT - 1 DESSERT + DU PAIN

SEMAINE DU 7 au 11 SEPT 2026

LUNDI

Entrées : Salade de nouilles au poulet / Samoussas végétarien

Plats : Escalope de poulet Basquaise – Gratin dauphinois / Colin Roti – Purée de
Carottes Vichy

Desserts : B r o w n i e s / Salade de fruits

Élément lacté : Yaourt pot 70

MARDI

Entrées : Salade de Concombre / Friand aux saucisses

Plats : Sauté de bœuf teriyaki – Nouilles aux légumes / Filet de Poisson – Curry
de Légumes

Desserts : Tranche de pastèque / Muffin à la vanille

Élément lacté : Fromage pate fondu

MERCREDI

Entrées : Salade Catalane / Brick au fromage

Plats : Poulet Bicyclette – Riz -Piron rouge / Poisson Braisé – poêlée de tomates
et oignons

Desserts : Madeleine /Banane

Élément lacté : Fromage blanc aromatisé

JEUDI

Entrées : Salade de thon – Œuf mimosa

Plats : Couscous Gras / Nuggets de poissons – Ratatouille

Desserts : Tapioca au lait / Salade de fruit

Élément lacté : Yaourt à boire



VENDREDI

Entrées : Beignet de légumes / Coleslaw

Plats : Lasagne à la bolognaise / Poisson Pané – Haricots verts sautés

Desserts : Smoothies aux fruits / Cornet de glace

Élément lacté : Fromage pâte fondue


