
Me n u
D u  0 4  a u  0 8  M a r s

C a n t i n e  E F E  M O N T A I G N E

E n t r é e  e t  D e s s e r t s P l a t s  e t  A c c .

B o n  a p p é t i t  !

Salade hawaiienne
Fromage blanc aromatisé
Cake au citron Spaghettis au jambon de dinde

Filet de poisson grillé
Mousseline de légumes

MERCREDI

JEUDI

Salade de pâtes aux légumes
Fromage pâte fondue
Choux à la crème au chocolat Wrap de légumes (VG)

Boulettes de poisson
Légumes épicés à la marocaine

VENDREDI

Tartine d’avocat
Yaourt pot
Pomme Hot dog

Filet de poisson au four
Frites d’igname
Jardinière de légumes

MARDI

Mini quiche aux légumes
Yaourt pot
Mousse au chocolat Mijoté de bœuf aux légumes

Croustillant d’allumettes de poisson
Pennes au beurre
Légumes wok

LUNDI

Salade normande
Fromage pâte fondue
Clafoutis aux fruits de saison Nuggets au poulet

Filet de poisson braisé
Pommes de terre sautées
Duo carottes brocolis
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S e r v a i r  e s t  e n  c h a r g e  d e  l a  d i s t r i b u t i o n  d e s
r e p a s ,  d u  n e t t o y a g e  d e  l ' e s p a c e  c a n t i n e  e t  d e
l a  c o l l e c t e  d e s  a b o n n e m e n t s / c a r n e t s  d e
t i c k e t s .  T o u t e  a u t r e  a c t i v i t é  n e  s e r a i t  ê t r e
a t t r i b u é e  à  S e r v a i r .


