
Me n u
D u  1 1  a u  1 5  M a r s

C a n t i n e  E F E  M O N T A I G N E

E n t r é e  e t  D e s s e r t s P l a t s  e t  A c c .

B o n  a p p é t i t  !

Aubergine babaganouj et son pain grillé
Fromage pâte fondue
Brownie au chocolat Pilons de poulet

Poisson à l’armoricaine
Coquillettes au beurre
Fricassée de légumes

MERCREDI

JEUDI

Croissant à la saucisse de volaille
Fromage blanc aromatisé
Salade de fruits de saison Boulettes de bœuf à la sauce ikea

Poisson frit aux épices du terroir
Purée de pommes de terre
Duo de petits pois et carottes

VENDREDI

Tomates à la monégasque
Yaourt pot
Cake au fromage blanc Paëlla au poulet

Fingers de poisson
Légumes sautés

MARDI

Falafel libanais
Fromage pâte fondue
Tarte amandine Pain libanais aux légumes (VG)

Croustillant d’allumettes de poisson
Frites
Haricots verts sautés

LUNDI

Friand aux légumes
Yaourt pot
Moka vanille Ablo / friture de bœuf frit

Marmite du pêcheur
Duo carottes brocolis 
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S e r v a i r  e s t  e n  c h a r g e  d e  l a  d i s t r i b u t i o n  d e s
r e p a s ,  d u  n e t t o y a g e  d e  l ' e s p a c e  c a n t i n e  e t  d e
l a  c o l l e c t e  d e s  a b o n n e m e n t s / c a r n e t s  d e
t i c k e t s .  T o u t e  a u t r e  a c t i v i t é  n e  s e r a i t  ê t r e
a t t r i b u é e  à  S e r v a i r .


